INDICE

Aspectos generales sobre medidas cautelares
I. Concepto y naturaleza juridica de las medidas cautelares
II. La justicia cautelar como parte integrante del derecho fundamental a la
tutela judicial efectiva
III. Distincidn de las medidas cautelares de figuras proximas
1. Actos preparatorios y diligencias preliminares
2. Anticipacion y aseguramiento de la prueba
3. Consignacion de la condena para recurrir
4. Ejecucion provisional de sentencias
5. Embargo ejecutivo
IV. La supletoriedad de la LEC y de la LJCA
V. Presupuestos legales de las medidas cautelares
1. El peligro de mora o periculum in mora
2. La apariencia de buen derecho o fumus boni iuris
3. La constitucidn de fianza
VI. Caracteristicas generales de las medidas cautelares
1. Instrumentalidad
2. Temporalidad o provisionalidad
3. Anticipacién de la ejecucion
4. Proporcionalidad y homogeneidad
5. Numerus apertus
VII. Tipos de medidas cautelares
1. Medidas cautelares indeterminadas y medidas cautelares especificas
2. Medidas cautelares de aseguramiento y cautelas anticipatorias
3. Medidas cautelares ante demandam y medidas cautelares con la demanda
0 posterior a esta
4. Medidas cautelares en prevencion
VIII. Medidas cautelares laborales frente a la empresa en concurso

Tramitacion del incidente cautelar en la jurisdiccion social
I. Consideraciones previas
II. Iniciativa de la medida cautelar y érgano competente
1. Medidas cautelares adoptables de oficio
2. Medidas cautelares a instancia de parte
3. Organo competente para decretar las medidas cautelares
III. Momento procesal para la incoacion del incidente cautelar
1. Las medidas cautelares provisionalisimas o ante demandam
2. Medidas cautelares en el proceso declarativo
3. Medidas cautelares en el proceso ejecutivo
IV. Solicitud de la medida cautelar
V. Audiencia de parte y practica de la prueba
1. La audiencia previa en la jurisdiccién social
2. Las cautelas inaudita parte en el proceso social
3. Practica de la prueba
VI. Resolucidon del incidente cautelar y modificacién de medidas
1. La resolucion del incidente cautelar mediante auto



2. La modificacién de medidas cautelares
VII. Oposicidon y recurso frente a la resolucion cautelar
1. Recursos frente al auto que decreta o deniega medidas cautelares
2. La oposicién al auto que acuerda medidas cautelares inaudita parte
VIII. Ofrecimiento y constitucion de caucion sustitutoria ex arts. 746 y 747 LEC
IX. La ejecucion de las medidas cautelares adoptadas
X. Indemnizacion por dafios de la medida cautelar acordada inaudita parte y
revocada tras el tramite de oposicion

Medidas cautelares laborales especificas en el proceso declarativo
I. Aspectos introductorios
II. El embargo preventivo del art. 79.2 a 4 LIS

1. Iniciativa del embargo preventivo

2. Presupuestos basicos del embargo preventivo

3. Momento procesal para decretar el embargo preventivo

4. Audiencia previa e informacién adicional

5. Efectividad y cuantia del embargo preventivo

III. Medidas cautelares especificas en reclamaciones por accidente de trabajo y
enfermedad profesional (arts. 79.5y 142.1 L]S)

1. Regulacion vigente

2. Tipologia de reclamaciones incluidas en esta tutela cautelar especifica

3. Caracteristicas del régimen cautelar especifico para siniestralidad laboral

A) Actuacién de oficio

B) Sin audiencia previa del destinatario de la medida cautelar

C) Presuncion legal del periculum in mora

D) El embargo preventivo especifico y el resto de medidas cautelares

E) Destinatario de las medidas cautelares

IV. Medidas cautelares en el procedimiento de impugnacion de actos

administrativos en materia laboral y de Seguridad Social no prestacional (art. 152
LIJS)

1. El incidente cautelar en los procedimientos de impugnacion de actos
administrativos de contenido laboral y de Seguridad Social no prestacional (art.
152.1 LJS)

A) Ejecutoriedad de los actos administrativos
B) Normativa reguladora
C) Presupuestos legales: fumus boni iuris, periculum in mora y la
evitacién de “perturbacion grave de los intereses generales o de terceros”
D) Legitimacion activa en el incidente cautelar ex art. 152.1 LJS
E) Momento procesal para instar la medida cautelar
a) Medidas ante demandam
b) Medidas cautelares tras la sentencia
F) Audiencia previa o inaudita parte
G) Caucion, fianza o contracautela
H) Tipologia de medidas cautelares

2. Particularidades procesales del incidente cautelar en procesos de
impugnacion de resoluciones administrativas relativas a la paralizacion de trabajos
por riesgo grave e inminente para la seguridad y salud de los trabajadores (arts.
152.2 y 79.6 LIS)



A) Objeto del proceso principal en que se inserta este incidente cautelar
B) Tipologia de medidas cautelares que pueden acordarse
C) Legitimacion activa y personacién de entidades gestoras,
colaboradoras y servicios publicos de salud
D) Particularidades procesales del incidente cautelar ex art. 152.2 LJS
V. Medidas cautelares en la modalidad procesal de impugnacion de laudos
arbitrales en materia electoral [art. 132.1 ¢) LJS]
1. Incoacidén del incidente cautelar “a peticién de parte”
2. La suspensién del proceso electoral como cautela especifica
3. Tramitacion y resolucion del incidente cautelar del art. 132.1 c¢) LJS
VI. Medidas cautelares especificas para la trabajadora victima de violencia de
género (art. 139 LJS)
VII. Medidas cautelares en la audiencia al demandado rebelde ex art. 185.2 LJS

Medidas cautelares en el proceso de extincion del contrato del art. 50 ET y
en el de tutela de derechos fundamentales y libertades publicas
I. Medidas cautelares en el proceso de extincion del contrato a instancia del
trabajador ex art. 50 ET
1. Antecedentes jurisprudenciales
2. Requisitos especificos para la adopcion de medidas cautelares en el
proceso de extincién de contrato del art. 50 ET
3. Caracterizacion de las medidas cautelares que pueden ser adoptadas en el
proceso de extincién de contrato del art. 50 ET
4. Tramitacién procesal del incidente cautelar del art. 79.7 L]S
A) Adopcién de la medida cautelar a instancia del demandante
B) Sujeto pasivo de las medidas cautelares
C) Con audiencia previa o inaudita parte
D) Resolucién final y recurso
II. Medidas cautelares en la modalidad procesal especial de tutela de derechos
fundamentales y libertades publicas
1. Cuestiones introductorias
2. Contenido y estructura del art. 180 LJS
3. Presupuestos legales basicos para la adopcion de cautelas en esta
modalidad especial
4. Reglas especiales para la tutela cautelar de la libertad sindical
5. Reglas especiales para la tutela cautelar en el ejercicio del derecho de
huelga
6. Reglas especiales para la tutela cautelar frente al acoso y en procesos
seguidos a instancia de la victima de violencia de género (art. 180.4 LJS)
A) Las reglas especiales para la tutela cautelar frente al acoso
B) Reglas especiales para la tutela cautelar de la victima de violencia de
género en reclamaciones de derechos de conciliacién
7. Tramitacion procesal del incidente cautelar ex art. 180 LIS
A) Legitimacion activa
B) Momento procesal para solicitar las medidas cautelares
C) Audiencia preliminar o inaudita parte
D) Alegaciones y practica de la prueba
E) Resolucién final



F) Ambito de aplicacién del incidente cautelar ex art. 180 LIS

Medidas cautelares especificas del art. 727 LEC en la jurisdiccion social
I. Consideraciones generales sobre medidas cautelares especificas en la LEC
II. El embargo preventivo
III. Intervencién y administracion judiciales de bienes productivos
IV. Orden judicial de cesacién, abstencién o prohibicién
V. El depésito judicial y la formacion de inventarios
VI. Anotaciones registrales y suspension de acuerdos sociales
VII. Aplicabilidad selectiva de las cautelas especificas ex art. 727 LEC en el

proceso social

Medidas cautelares en el proceso de ejecucion
I. Consideraciones introductorias
II. Particularidades de las medidas cautelares en ejecucién
1. Compatibilidad y no duplicidad de las medidas cautelares en la ejecucién
2. Complementariedad de la medida cautelar con respecto a los efectos
juridicos del proceso de ejecucion
III. Las medidas cautelares en la ejecucién civil y en la contencioso-
administrativa
1. Las medidas cautelares en la ejecucién civil
2. Las medidas cautelares en la ejecucidon contencioso-administrativa
IV. Medidas cautelares en la ejecucidon provisional social
1. Las medidas cautelares inespecificas o indeterminadas del art. 304.2 LJS
A) Momento procesal para la adopcion de medidas cautelares ex art.
304.2 LIS
B) Iniciativa para adoptar las medidas cautelares del art. 304.2 LIS
C) Tipologia de medidas cautelares
D) Aplicacion directa del art. 79 LIS
2. Medidas cautelares especificas en la ejecucion provisional del despido ex
art. 297.2 LIS
3. Medidas cautelares especificas en la ejecucion provisional de sentencias
de extincién del contrato a instancia del trabajador del art. 303.3 LJS
V. Medidas cautelares en la ejecucion definitiva laboral
1. La suspensién cautelar de actos ejecutivos ex art. 245 LIS
A) Finalidad y naturaleza juridica de la suspensién del art. 245.2 L]S
B) Iniciativa de la suspensidn y legitimacién activa cautelar
C) Organo jurisdiccional competente para acordar la suspension cautelar
D) Momento procesal de la medida cautelar y su duraciéon temporal
E) Tramitacion procesal y audiencia de partes
F) Constitucion de fianza
G) Resolucion de la medida cautelar y recursos
H) Modificacion de la decision cautelar
2. Medidas cautelares inespecificas en ejecucion definitiva

Formularios

Formularios de escritos de parte sobre medidas cautelares



Solicitud de embargo preventivo antes del juicio (art. 79.2 LJS)

Escrito de oposicidon a la solicitud de embargo preventivo

Recurso de reposicidon contra el auto por el que se acuerda el embargo preventivo
Solicitud de exoneracidn cautelar de prestacién de servicios con mantenimiento
del deber empresarial de cotizar y de abonar salarios (art. 79.7 LJS) en
reclamacién de extincion del contrato a instancia del trabajador (art. 50 ET)
Solicitud de embargo cautelar de la empresa demandada en reclamaciones
derivadas de accidente de trabajo por falta de medidas de seguridad (art. 142.1
LIS)

Solicitud de suspension cautelar de la resolucién administrativa sancionadora
impugnada jurisdiccionalmente (art. 152.1 LJS)

Solicitud de medidas cautelares tras la demanda de tutela de derechos
fundamentales y libertades publicas por acoso laboral (art. 180.4 LJS)

Solicitud de embargo cautelar tras la sentencia (art. 304.2 L]S)

Solicitud de suspension cautelar de la ejecucién por haberse interpuesto recurso
(art. 245.2 LIS)

Formularios de resoluciones judiciales sobre medidas cautelares
Providencia por la que se da traslado de la solicitud de medidas cautelares a la
contraparte por el plazo de tres audiencias a fin de que alegue lo que a su derecho
convenga (art. 79.1 LJS)

Providencia que da traslado de la pretension cautelar a la contraparte para
formular alegaciones y que, ademas, requiere a la parte instante de la cautela
prueba o elementos indiciarios de prueba para sustentar su pretensién (art. 79.2
LIS)

Providencia por la que se requiere a la parte instante de la medida cautelar para
que indigue la forma en que ofrece garantizar la caucion suficiente prevista en el
art. 728.3 LEC

Providencia por la que se ordena citar a las partes a la audiencia preliminar del
art. 180.4 LIS

Auto del Juzgado de lo Social por el que se acuerda el embargo preventivo de un
derecho de crédito de la demandada (art. 79.2 LJS)

Auto del Juzgado de lo Social por el que se deniegan las medidas cautelares por
no concurrir el presupuesto legal de periculum in mora(art. 728.1 LEC)

Auto del Juzgado de lo Social por el que se acuerda, de conformidad con ambas
partes, el embargo cautelar de los derechos de emisién de gases de efecto
invernadero (art. 79.2 L1S)

Auto del Juzgado de lo Social por el que se acuerda fijar cautelarmente la jornada
reducida solicitada por la trabajadora en la modalidad procesal del art. 139 LJS
Auto del Juzgado de lo Social por el que se alzan las medidas cautelares acordadas
por desistimiento de la demanda principal

Auto del Juzgado de lo Social por el que se acuerda la suspensidon cautelar de la
ejecucion por las causas del art. 245.2 LJS

Auto del Juzgado de lo Social que acuerda el embargo cautelar a instancia de
ambas partes y en garantia del convenio transaccional suscrito ex art. 246 L]S



