
CAPÍTULO 1. INTRODUCCIÓN 

CAPÍTULO 2. LOS INTERNAMIENTOS DE LOS ANCIANOS Y OTRAS 
CUESTIONES 

MIS PADRES SON MAYORES Y NO PUEDO CUIDARLES 

1. La ley de la dependencia ¿pueden beneficiarse tus padres de esta ley? 

2. ¿Qué finalidad persiguen las ayudas de la ley de dependencia? 

3. ¿Qué requisitos básicos se exigen para poder ser beneficiario de las 
ayudas? 

4. ¿Qué tipos de ayudas se pueden recibir de los servicios sociales? 

5. ¿Qué servicios pueden prestarnos al amparo de esta ley? 

6. El programa individual de atención (PIA) 

7. Los grados de dependencia y su valoración 

8. ¿Es lo mismo discapacidad con medida de apoyo, invalidez, minusvalía o 
dependencia? 

9. La autocuratela frente al testamento vital 

10. La impugnación del nombramiento de curador hecho ante notario 

11. la negativa del curador a ejercer el cargo, ¿se le puede obligar? 

TU PADRE TIENE COMPORTAMIENTOS MUY RAROS 

1. Crees que está en peligro su integridad física (comportamientos 
temerarios, pérdida de memoria, despistes generalizados) 

2. ¿Y si tiene alzhéimer? ¿debes preocuparte por sus síntomas o son lo 
normal para su edad? 

3. Crees que está en peligro su patrimonio 

4. Crees que está en peligro tu herencia 

A TU MADRE LE HAN DIAGNOSTICADO ALZHEIMER 

1. La escala de Barhtel ¿es lo mismo que la escala GDS? 

2. ¿Cómo se inicia el procedimiento para solicitar la autorización judicial que 
te permita ingresar a tu madre en la residencia? ¿necesitarás abogado y 
procurador? ¿es muy costoso? 



3. ¿Qué documentación médica necesitarás? 

4. ¿Y si te lo piensas mejor porque prefieres ingresar a tu madre en una 
residencia cerca de tu nuevo domicilio que está en otra ciudad? 

5. Os han citado a tu hermano y a ti a una comparecencia, ¿qué es eso? 
¿necesitáis abogado? 

6. ¿Se designará curador a tu madre? ¿puedes serlo tú? 

7. ¿Puedes cobrar por ejercer de curador/a de tu padre/madre? 

8. Las obligaciones del curador 

9. Las prohibiciones que pesan sobre el curado 

10. Actos del curador que requieren autorización judicial 

11. ¿Puedes renunciar al cargo de curador? 

12. ¿Podéis ser curadores de tu madre, tú y tu hermana? 

13. El testamento hecho por quien tiene alzhéimer 

14. ¿Será válido el poder que otorgó hace años tu madre antes de su 
diagnóstico de alzhéimer? 

15. Tu madre inicialmente se opuso a su ingreso en una residencia, pese a 
lo cual fue ingresada, pero después se mostró conforme, ¿se ha vulnerado 
su derecho a la libertad? 

CREES QUE TU VECINO TIENE EL SÍNDROME DE DIÓGENES PORQUE NO HACE 
MÁS QUE ACUMULAR BASURA Y HUELE MAL Y HAS LLAMADO AL SAMUR, ¿LE 
LLEVARÁN A UNA RESIDENCIA? 

CAPÍTULO 3. LOS INTERNAMIENTOS DE LOS MENORES DE EDAD 

1. Tu hijo tiene 17 años y debido a su extraño comportamiento crees que 
tiene alguna enfermedad mental, pero se niega a ir al psiquiatra 

2. Tu hijo tiene comportamientos agresivos 

3. Tu hijo ha tenido un intento de suicidio 

4. El internamiento urgente 

5. ¿Necesitas abogado y procurador? 

6. ¿Cuánto tiempo tardará el juez en conceder la autorización/ratificación 
del internamiento? 



7. ¿Cuánto tiempo estará tu hijo ingresado? 

8. Tu hijo no quiere ir al colegio, no sale de la habitación, no habla con nadie 
y no se ducha 

9. Tu hija se autolesiona 

10. Tu hija es anoréxica/bulímica 

11. ¿Cuál será el tratamiento más adecuado para tu hija anoréxica? 

12. Tienes ingresada a tu hija por su anorexia, pero no te dejan ir a verla, 
¿eso es legal? 

13. Tu hijo se ha fugado del psiquiátrico 

14. Y una vez dado de alta, ¿qué? 

15. ¿Y si no estás de acuerdo con que se le dé de alta a tu hijo? 

16. ¿Puede influir en la salud mental de tu hijo la educación que le diste de 
pequeño? 

17. ¿Cuándo es conveniente llamar a la policía? 

18. Tienes esquizofrenia, ¿se la puedes contagiar a tu hijo? 

19. Tu hijo menor de edad tiene síndrome de down, no tiene medida judicial 
de apoyo y vive contigo y tu pareja, pero quieres ingresarlo en un centro 
solo de lunes a viernes, ¿necesitas autorización judicial? 

20. La esterilización de las personas con discapacidad intelectual 

CAPÍTULO 4. LOS INTERNAMIENTOS DE LOS MAYORES DE EDAD 

TU MARIDO ES TOXICÓMANO 

1. ¿Puedes internarlo en un centro de desintoxicación? 

2. ¿Cómo se adoptan estas medidas? ¿tus hijos tendrán que ir al juez? 

3. ¿Puedes ponerle un detective? 

4. Ha cometido un delito, ¿su adicción le librará de ir a la cárcel? 

TU HIJO TIENE UNA ENFERMEDAD MENTAL Y SE HA PUESTO AGRESIVO 

1. ¿A quién llamas? ¿policía? ¿ambulancia? 

2. Le han llevado al hospital, pero no quiere quedarse ingresado. ¿Puedes 
obligarle? 



3. El hospital ha pedido autorización al juez para dejarlo ingresado. ¿Era 
necesario? ¿Te lo puedes llevar a un centro de tu elección? 

TU MARIDO ES LUDÓPATA, ¿QUÉ PUEDES HACER? 

EL TRATAMIENTO DE LAS PERSONAS QUE HAN INTENTADO SUICIDARSE: EL 
INTERNAMIENTO FORZOSO 

1. Crees que fue más una llamada de atención que un intento real 

2. Cómo proceder ante el intento de suicidio 

3. ¿Qué derechos tiene el interno? 

4. Le han dado el alta, ¿y ahora qué? 

CAPÍTULO 5. EL PROCESO PARA LA ADOPCIÓN DE MEDIDAS JUDICIALES 
DE APOYO A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD (EL ANTIGUO JUICIO DE 
CAPACIDAD O PARA LA INCAPACITACIÓN) 

1. ¿Qué es el juicio de para la adopción de medidas judiciales de apoyo? 

2. ¿Cuáles son las causas por las que se puede adoptar una medida de 
apoyo? 

3. ¿Quién puede pedir una medida judicial de apoyo? 

3.1. La legitimación activa 

3.2. Pero, ¿quién más puede pedir la medida judicial de apoyo? ¿y 
quién debe hacerlo? 

4. ¿Contra quién debe dirigirse la demanda? 

5. ¿Cuándo es conveniente solicitar medidas de apoyo para tu padre/madre? 

6. ¿Se necesita abogado y procurador? 

7. ¿Qué juzgado será competente para conocer del proceso sobre la 
adopción de medidas judiciales de apoyo? ¿influye que tu padre 
temporalmente se encuentre en un hospital fuera de su lugar de residencia? 

8. ¿Cómo es el procedimiento? ¿será largo y costoso? 

9. La curatela como medida estrella 

10. ¿Me pueden quitar el cargo de curador de mi padre? 

11. La guarda de hecho de las personas con discapacidad 

12. El defensor judicial de la persona con discapacidad 



13. ¿Qué es la patria potestad prorrogada y la rehabilitación de la patria 
potestad? 

14. Los límites del curador 

15. ¿Desde cuándo produce efectos la sentencia dictada en el proceso sobre 
provisión de medidas judiciales de apoyo? 

16. ¿Te pedirá el banco la sentencia de incapacidad para poder gestionar las 
cuentas de tu padre? 

17. ¿Puedes privar a tu hermano con síndrome de down de su derecho de 
voto? 

18. La aceptación de herencia en nombre de la persona discapacitada 

19. ¿Y para la venta de bienes del discapacitado? 

20. El internamiento psiquiátrico de quien está preso y pronto cumplirá la 
condena 

21. ¿Pueden enterarse los terceros de que tu padre ha sido objeto de una 
medida judicial de apoyo? 

22. Tu hijo fue juzgado en un proceso penal por cometer un delito y absuelto 
por ser inimputable al haber cometido el delito por su enfermedad mental, 
pero le han prorrogado la prisión provisional. ¿Es posible? 

23. ¿Cómo puedes saber si le han impuesto a tu padre una medida judicial 
de apoyo? 


