
7

1. Prólogo. DR. BERNAT-N. TIFFON. Psicólogo Forense y Psicólogo Gene-
ral Sanitario (PGS Habilitado). Profesor de «Psicología Jurídica» de la 
Universitat Abat Oliba (UAO – CEU). Profesor de «Psicología Crimi-
nal» de ESERP Digital Business School & Law School. Profesor de la 
Universidad Autónoma de Barcelona (UAB).  Profesor Contratado Doc-
tor Acreditado por Agencia Nacional – ANECA.  Miembro de Honor 
del Consejo Superior Europeo de Doctores y Doctores Honoris Causa 
(CONSEDOC). Miembro de la International Academy of Legal Medicine 
(IALM). Miembro Regular de la Sociedad Canadiense Ciencias Forenses 
(CSFS). Miembro Correspondiente No-Estadounidense American Aca-
demy of Psychiatry and the Law. Miembro Asociado de la Academia Ame-
ricana de Ciencias Forenses (AAFS). Miembro de la Asociación France-
sa de Criminología. ................................................................  11 

2. Una aproximación teórico-conceptual al término «asesino». 
JUDITH LEDO CABANILLAS. Grado en Criminología en ESERP Business 
and Law School (2019-2023). Credencial de Mención de Honor en 
el 1er. semestre del curso académico 2020-21. Estancia de 6 meses 
de Erasmus del Grado en Criminología en Washburn University, To-
peka (Kansas, EE. UU.) en 2022. Credencial de Mención de Honor en 
el 1er. semestre del curso académico 2022-23. Prácticas extracurricu-
lares (2022) y curriculares (2023): CONSULTORÍA DE PSICOLOGÍA 
LEGAL Y FORENSE – Dr. Bernat-N. Tiffon y asistencia a juicios como 
audiencia pública con el Dr. Bernat-N. Tiffon Nonis. .......................  15 

1. La conceptualización del asesino .............................  15

2. El asesino y sus diversas tipologías ..........................  19

3. Factores de riesgo ...................................................  26

4. Dinámica delictiva ..................................................  29

5. Reinserción .............................................................  30

ÍNDICE GENERAL



8

PERFIL DE RASGOS CRIMINALES DEL PERPETRADOR (DE ASESINATOS)
Una Investigación Estadística Nomotética y Aproximativa

DR. BERNAT-N. TIFFON   |   DRA. VANESA BERLANGA SILVENTE   |   DÑA. JUDITH LEDO CABANILLA

3. Rasgos comunes establecidos. JUDITH LEDO CABANILLAS ...........  33 

1. Distanciamiento emocional .....................................  33

4. Perfilación criminal. JUDITH LEDO CABANILLAS ...........................  35 

5. Victimología. JUDITH LEDO CABANILLAS ......................................  41 

1. Conceptualización ..................................................  41

2. Perfil victimológico .................................................  42

3. Factores de riesgo ...................................................  43

6. Atlas Práctico-Criminológico de Psicometría Forense. Volu-
men I: Análisis de Asesinatos con el MCMI-III. DR. BERNAT-N. 
TIFFON, DRA. VANESA BERLANGA SILVENTE Y JUDITH LEDO CABANILLAS ......  47 

1. Acercamiento a los casos .........................................  48

1.1. Casos relacionados con sentencias condenato-
rias con atenuante de responsabilidad criminal  49

1.2. Casos de sentencias condenatorias por res-
ponsabilidad criminal ....................................  51

2. Instrumentos empleados .........................................  55

2.1. Inventario Clínico Multiaxial de Millón, MC-
MI-III y MCMI-IV ..........................................  55

2.2. Inventario de Evaluación de la Personalidad (PAI)  56

2.3. Inventario Estructurado de Simulación de 
Síntomas (SIMS) ............................................  57

2.4. 16 Factores de Personalidad – 16PF (Versión 5)  57

7. Resultados. DR. BERNAT-N. TIFFON, DRA. VANESA BERLANGA SILVENTE Y 
JUDITH LEDO CABANILLAS ..........................................................  59

1. MCMI III, Patrones Clínicos de la Personalidad ......  61



9

ÍNDICE GENERAL

2. PAI, Escalas Clínicas ...............................................  65

3. 16PF-5, Escalas Primarias .......................................  69

4. Establecimiento de rasgos comunes ........................  73

8. Conclusiones y discusión. DR. BERNAT-N. TIFFON, DRA. VANESA BER-
LANGA SILVENTE Y JUDITH LEDO CABANILLAS ....................................  75

9. Limitaciones y líneas futuras de investigación. DR. BERNAT-N. 
TIFFON, DRA. VANESA BERLANGA SILVENTE Y JUDITH LEDO CABANILLAS ......  83 

10. Bibliografía .......................................................................  87

11. Otras obras publicadas por el Dr. Bernat-N. Tiffon ...............  97


