
7

Índice

ABREVIATURAS ............................................................................................ 	 29
PRÓLOGO ........................................................................................................ 	 31
INTRODUCCIÓN ............................................................................................ 	 35

PRIMERA PARTE

PREVENCIÓN DE TRATOS INHUMANOS Y DEGRADANTES 
EN LA IDENTIFICACIÓN

Capítulo 1. La identificación ........................................................................... 	 43

1.	 ¿Por qué los miembros de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad pueden
	 parar a una persona, exigirle que se identifique y, en determinados supues-
	 tos, detenerle? ............................................................................................ 	 43
2.	 ¿Cómo se protege el derecho fundamental a la libertad de los ciudadanos

	 frente a la intervención de la Policía? ....................................................... 	 44
3.	 ¿Cuáles son los fines de la ley de seguridad ciudadana en el marco de la

	 cual tiene que intervenir la policía? ........................................................... 	 45
4.	 ¿Cuáles son los principios que deben orientar la actuación policial según

	 la normativa europea? ............................................................................... 	 46
5.	 ¿Por qué es importante que la policía respete la legalidad y los derechos

	 humanos en su intervención? .................................................................... 	 47
6.	 ¿Cuáles son los principios que deben orientar la actuación policial según

	 la normativa española?............................................................................... 	 48
7.	 ¿Los vigilantes de seguridad privada pueden ejercer tareas de seguridad

	 ciudadana en espacios públicos o privados? ............................................. 	 50
8.	 ¿En qué casos puede intervenir la policía? ................................................ 	 51
9.	 En virtud de la Ley sobre Protección de la Seguridad Ciudadana, ¿en qué

	 situaciones y con qué requisitos la policía puede solicitar la identificación
	 a una persona? ........................................................................................... 	 52
10.	 ¿Las diligencias de identificación, registro y comprobación que realice la
	 policía tienen que estar sujetas a formalidades jurídicas? ......................... 	 53
11.	 ¿Cuáles son las conductas objeto de infracción administrativa y que,
	 por tanto, quien las cometa puede ser identificado para ser
	 sancionado? ............................................................................................... 	 54



8

manual para la defensa de los derechos y las libertades

12.	 En el caso de las identificaciones, ¿qué requisitos son necesarios para que
	 la policía acredite la existencia “de indicios de que una persona ha podido
	 participar en la comisión de una infracción penal o administrativa”, o
	 para justificar ”una actuación en la prevención de delitos”? ....................... 	 60
13.	 ¿Cuántas identificaciones se realizan y qué se podría hacer para controlar
	 la posible arbitrariedad de algunas de ellas? ............................................. 	 61
14.	 ¿Cómo tiene que comportarse la policía cuando realiza una identificación? .....	 64
15.	 ¿Cómo una persona española puede acreditar su identidad? .................... 	 64
16.	 ¿Cómo puede acreditar su identidad una persona extranjera? .................. 	 65
17.	 ¿Qué puede ocurrir si la persona no se identifica? .................................... 	 66
18.	 ¿El policía que trasladada a comisaría a quien no puede ser identificado
	 fuera de los casos previstos en la Ley comete un delito de detención ilegal? .. 	 67
19.	 ¿Se puede trasladar a una persona extranjera a comisaría a los efectos de
	 identificación por no llevar documentos acreditativos? ............................ 	 70
20.	 ¿Cómo se controla el tiempo de estancia en comisaría para la identifica-
	 ción? .......................................................................................................... 	 71
21.	 ¿En qué consiste el requerimiento de identificación por carácter étnico? ... 	 72
22.	 ¿Sobre quién recae la identificación por motivos étnicos? ....................... 	 74
23.	 ¿En caso de que existan malos tratos físicos por discriminación racial se
	 exige a los jueces una intensa investigación? ............................................ 	 74
24.	 ¿Cuándo existe una práctica policial discriminatoria en materia de identi-
	 ficación? .................................................................................................... 	 75
25.	 ¿Existen controles de identidad de extranjeros en lugares públicos “redadas”
	 y una selección étnica en las identificaciones? .......................................... 	 76
26.	 ¿Cuáles son los argumentos legales que justifican la prohibición de los
	 controles de identidad de extranjeros en lugares públicos (“redadas”) y la
	 selección étnica de las identificaciones? ................................................... 	 77
27.	 ¿Es posible que la policía retire el pasaporte a una persona inmigrante?.. 	 78
28.	 ¿Qué consecuencias negativas tiene los controles raciales de identidad? .... 	 79
29.	 ¿Qué consecuencias legales/penales tiene para la policía el incumplimiento
	 de la legalidad? .......................................................................................... 	 80
30.	 ¿Existen otras clases de identificación? .................................................... 	 81
31.	 ¿En qué consisten y bajo qué condiciones la policía puede realizar actua-
	 ciones o diligencias de carácter urgente? .................................................. 	 82
32.	 ¿Puede la policía realizar comprobaciones y registros en lugares
	 públicos? .................................................................................................... 	 82
33.	 ¿Qué otras medidas de seguridad extraordinarias puede realizar la policía? .. 	 83

Capítulo 2. Cuestiones relativas a los derechos de reunión y manifestación .... 	 85

1.	 ¿Qué requisitos son necesarios para que una manifestación sea legal? .... 	 85
2.	 ¿En qué casos se puede prohibir una reunión o manifestación? ............... 	 87
3.	 ¿Por qué no puede sancionarse la participación pacífica en una manifes-
	 tación? ....................................................................................................... 	 88



9

índice

4.	 ¿Puede la policía pedir la identificación a las personas asistentes a una
	 manifestación? ........................................................................................... 	 89
5.	 ¿En qué casos la policía puede detener a una persona que participa en una
	 manifestación? ........................................................................................... 	 91
6.	 ¿Puede ser sancionada administrativamente una persona por participar
	 en una manifestación no comunicada? ...................................................... 	 92
7.	 ¿Se puede disolver una manifestación sin previo aviso? .......................... 	 92
8.	 La declaración del agente de policía de que la persona ha desobedecido
	 la orden de abandonar y disolver una concentración ¿Es suficiente para
	 sancionar? ..................................................................................................	 94
9.	 ¿Quién debe firmar el informe en el que conste la desobediencia del ciu-
	 dadano a abandonar una concentración? ................................................... 	 95

10.	 ¿Pueden los vigilantes de seguridad privada disolver manifestaciones? .. 	 95
11.	 ¿Qué se puede hacer frente a una sanción administrativa por desobediencia
	 a la autoridad? ........................................................................................... 	 96

12.	 ¿Puede ser sancionado un ciudadano por llevar pancartas, emitir expre-
	 siones por megafonía o distribuir octavillas en el desarrollo de una
	 manifestación? ........................................................................................... 	 98
13.	 ¿Puede una persona ser identificada y/o detenida por tomar fotografías a un
	 policía? ...................................................................................................... 	 99

14.	 ¿Es legal grabar con un teléfono móvil en una comisaría malos tratos de
	 un agente a un detenido? ........................................................................... 	 101

15.	 ¿Es posible hacer fotografías a los agentes de policía que no vayan suficien-
	 temente identificados o no quieran hacerlo para poder acreditar una actua-
	 ción abusiva por parte de estos? ................................................................ 	 101

16.	 ¿Qué puede hacer la policía con una cámara aprehendida a un ciuda-
	 dano? ......................................................................................................... 	 103

17.	 ¿Sirven las pruebas videográficas de los medios de comunicación como
	 medio de prueba en un juicio en el que haya habido altercados entre poli-
	 cías y ciudadanos? ..................................................................................... 	 103

18.	 ¿En las manifestaciones pueden concurrir policías vestidos de paisano? .	 104

Capítulo 3. Cuestiones relativas a los cacheos, inmovilizaciones y trasla-
dos de las personas ................................................................................... 	 105

1.	 ¿Qué es un cacheo? ................................................................................... 	 105
2.	 ¿Son posibles los cacheos en la calle? ...................................................... 	 105
3.	 ¿Son posibles los cacheos por la fuerza? .................................................. 	 106
4.	 ¿En qué casos la policía puede proceder al cacheo de una persona? ........ 	 106
5.	 ¿Cómo se deben realizar? .......................................................................... 	 107
6.	 ¿Qué ocurre con los objetos que aprehenda la policía? ............................ 	 108
7.	 ¿A qué personas puede esposar (engrilletar) la policía? ........................... 	 108
8.	 ¿La policía tiene la obligación de engrilletar en todo caso a un detenido? .. 	 109
9.	 ¿En qué momento y con qué medios puede inmovilizar la policía? ......... 	 110



10

manual para la defensa de los derechos y las libertades

10.	 ¿Cómo tiene que hacerse el traslado a la comisaría en caso de detención? .. 	 110
11.	 ¿Las conducciones de personas detenidas o presas respetan los derechos
	 y garantizan la seguridad de las personas? ................................................ 	 111
12.	 ¿Cuántos traslados se realizan, aproximadamente, durante un año? ......... 	 113

Capítulo 4. Cuestiones relativas a la entrada y registro en el domicilio
particular .................................................................................................. 	 115

1.	 ¿La policía puede entrar y registrar una casa? .......................................... 	 115
2.	 Si la policía quiere entrar en un domicilio particular, ¿puede hacerlo? .... 	 116
3.	 ¿Qué significa “comisión de delito flagrante? ........................................... 	 116
4.	 ¿Cómo tiene que ser el consentimiento para permitir la entrada en un do-
	 micilio a la policía? ................................................................................... 	 116
5.	 ¿Cómo es el mandamiento judicial de entrada y registro? ........................ 	 117
6.	 ¿Cómo ha de realizarse el registro? ........................................................... 	 117
7.	 En este ámbito ¿qué autorizaciones puede conceder el juzgado o tribunal
	 a la policía? ................................................................................................ 	 118

Capítulo 5. De las expulsiones ilegales o “devoluciones en caliente” de
personas extranjeras ................................................................................ 	 119

1.	 ¿Qué son las “devoluciones en caliente”? ................................................. 	 119
2.	 ¿Cuáles son los procedimientos legales establecidos en la ley de Extran-
	 jería? .......................................................................................................... 	 121
3.	 ¿En qué supuestos es de aplicación la disposición final primera de la 

	 LOPSC sobre Regimen especial de Ceuta y Melilla? ............................... 	 124
4.	 ¿En qué consiste el nuevo sobre el concepto “operativo” de frontera? ..... 	 125
5.	 ¿Es exigible que el “rechazo en frontera” respete la normativa interna-
	 cional de derechos humanos? .................................................................... 	 127

SEGUNDA PARTE

PREVENCIÓN DE TRATOS INHUMANOS Y DEGRADANTES 
EN LA DETENCIÓN

Capítulo 6. Cuestiones referidas la detención ............................................... 	 135

1.	 ¿En qué consiste la detención? .................................................................. 	 135
2.	 ¿En qué casos pueden detener los ciudadanos? ........................................ 	 135
3.	 ¿En qué casos tienen obligación de detener los agentes de policía? ......... 	 136
4.	 ¿En qué casos puede ordenar el juzgado una detención? .......................... 	 137
5.	 ¿En qué casos puede ordenar el fiscal una detención? .............................. 	 138
6.	 ¿Pueden detener los vigilantes de seguridad? ........................................... 	 138
7.	 ¿Cuáles son los criterios que debe tener en cuenta y valorar la policía
	 para detener a una persona? ...................................................................... 	 139



11

índice

8.	 ¿En qué lugares se puede practicar una detención? .................................. 	 139
9.	 ¿Qué intereses en juego deben tenerse en cuenta en el momento de la
	 detención? .................................................................................................. 	 140

10.	 ¿Se tiene que detener obligatoriamente a una persona que se encuentra
	 imputada en un procedimiento penal cuando el juez dicta una orden de
	 “busca y captura”? ..................................................................................... 	 140

11.	 ¿Se puede detener por delitos leves? ......................................................... 	 141
12.	 ¿Tiene la policía la obligación de detener cuando el delito tiene una pena
	 inferior a cinco años? ................................................................................ 	 142
13.	 ¿Cómo tiene que practicarse la detención? ............................................... 	 144
14.	 ¿Qué se puede hacer ante la multiplicación de reality-shows que
	 muestran a policías y detenidos o identificados en intervenciones de
	 todo tipo acompañados de cámaras de TV? .............................................. 	 145

15.	 ¿Cómo tienen que identificarse los policías que practican una detención? ... 	 148
16.	 ¿Cuántas detenciones con ingreso en calabozo se producen? ................... 	 150
17.	 ¿Por qué es necesario controlar la actividad de la policía? ....................... 	 151
18.	 Ante el elevado número de detenciones con ingreso en calabozo, ¿sería
	 posible alguna actuación institucional de prevención y control para su
	 reducción? ................................................................................................. 	 152

Capítulo 7. Del uso de la violencia legítima policial ...................................... 	 155

1.	 ¿Cómo tiene que ser el empleo de violencia en la detención –en la ley se
	 denomina “fuerza”–? ................................................................................. 	 155
2.	 ¿Qué se puede hacer cuando un ciudadano es agredido por un policía? ... 	 157
3.	 ¿Qué ocurre con la violencia en las manifestaciones? .............................. 	 158
4.	 ¿Se puede amparar la policía en que la violencia se causó por obrar en
	 cumplimiento de un deber? ....................................................................... 	 160
5.	 ¿Por qué hay que denunciar la violencia policial desproporcionada? ....... 	 160

Capítulo 8. De las detenciones ilegales cometidos por agentes de policía ... 	 161

1.	 ¿Qué delito comete un agente de policía que detiene o encierra a una
	 persona fuera de los casos previstos en las leyes? .................................... 	 161
2.	 ¿Puede detener un agente a una persona por una conducta que no es cons-
	 titutiva de delito y justificarse diciendo que desconocía que por esos con-
	 ductas no podía detener? ........................................................................... 	 162
3.	 ¿Puede un agente de policía detener a una persona para hacer valer el
	 principio de autoridad? .............................................................................. 	 163
4.	 ¿Puede un agente de policía detener a una persona para darle un escar-
	 miento? ...................................................................................................... 	 163
5.	 ¿Puede la policía detener a una persona alegando que se la traslada a co-
	 misaría para proceder únicamente a un reconocimiento médico debido a
	 los síntomas de embriaguez? ..................................................................... 	 164
6.	 ¿Es suficiente argumento para detener que la persona cerró el puño en tono
	 amenazante? .............................................................................................. 	 165



12

manual para la defensa de los derechos y las libertades

7.	 ¿Puede ocurrir que la policía presente una denuncia por delito de atentado
	 o resistencia para encubrir un delito de detención ilegal? ......................... 	 166
8.	 ¿Comete delito de detención ilegal el agente de policía que deambula en
	 su coche con una persona en contra de la voluntad de esta última? .......... 	 167
9.	 ¿Se puede detener a una persona simplemente porque se encuentre abierta
	 una investigación? ..................................................................................... 	 168

10.	 ¿Se puede detener a una persona sin causa penal abierta y solo por sos-
	 pechas? ...................................................................................................... 	 169

11.	 ¿Pueden los agentes detener a una persona actuando como particulares
	 y sin que hubiera denuncia previa por un delito? ...................................... 	 170

12.	 ¿Es suficiente la declaración de la persona detenida ilegalmente para con-
	 denar a un agente de policía que detiene por abuso de poder? ................. 	 170

13.	 ¿Es importante que los testigos acudan al juzgado para acreditar una
	 detención ilegal realizada por agentes de policía? .................................... 	 172

14.	 ¿Cómo es posible demostrar que la actuación de la policía en la detención
	 fue constitutiva de delito y no fue proporcional? ...................................... 	 174

Capítulo 9. Cuestiones relativas a los derechos del detenido ....................... 	 177

1.	 Una vez detenido, ¿dónde suele trasladarse a la persona? ........................ 	 177
2.	 ¿Qué es lo que está pasando desde que se produce la detención? ............. 	 177
3.	 ¿Cómo tienen que ser informadas de sus derechos las personas detenidas? .	 178
4.	 ¿Qué derechos asisten a toda persona detenida? ....................................... 	 179
5.	 ¿Cómo tiene que ejercitarse el derecho a la asistencia letrada? ................ 	 189
6.	 ¿Qué pasos se pueden dar ante la negativa al acceso al atestado y a la
	 entrevista previa? ....................................................................................... 	 192
7.	 ¿Dónde deben quedar registrados los hechos que acreditan el cumplimien-
	 to de los derechos durante la estancia en comisaría? ................................ 	 196
8.	 ¿Cuánto tiempo puede estar una persona detenida por la policía? ............ 	 197
9.	 ¿Puede prolongarse el plazo de 72 horas de detención? ........................... 	 199

10.	 ¿La ampliación del plazo de detención es una medida de aplicación excep-
	 cional que sigue los parámetros internacionales? ..................................... 	 200
11.	 ¿A qué presuntos delitos se puede aplicar la detención incomunicada? ... 	 201
12.	 ¿Qué restricciones de derechos se aplican a la persona detenida e incomu-
	 nicada? ....................................................................................................... 	 202
13.	 ¿Puede ser que el uso de la detención incomunicada tenga como objetivo
	 principal, junto a otros, obtener la declaración del detenido? ................... 	 204
14.	 ¿Qué valoración hacen los organismos internacionales de las condiciones
	 de la detención incomunicada? ................................................................. 	 205
15.	 ¿Se ha establecido algún protocolo específico para la asistencia a personas
	 detenidas en régimen de incomunicación? ................................................ 	 206
16.	 ¿El régimen de detención incomunicada posibilita que en ocasiones pueda
	 haber malos tratos? .................................................................................... 	 207



13

índice

17.	 ¿Qué delito comete un agente de policía cuando incumple los plazos o los
	 demás exigencias legales durante la detención? ....................................... 	 212
18.	 ¿Qué medios hay para saber si alguien está detenido? .............................. 	 213
19.	 ¿Qué puede hacer el familiar de la persona detenida, una vez que sabe dónde
	 se encuentra esta? ...................................................................................... 	 213
20.	 ¿Cómo tienen que estar identificados los agentes de policía dentro de la
	 comisaría? .................................................................................................. 	 213
21.	 ¿Familiares y amistades pueden ver a la persona detenida? ..................... 	 214
22.	 ¿Qué profesionales suele haber en las dependencias policiales? .............. 	 214
23.	 ¿Qué puede hacer la persona detenida cuando hayan existido irregula-
	 ridades o privación de alguno de los derechos? ........................................ 	 215
24.	 ¿Quién puede formular la denuncia? ......................................................... 	 216
25.	 ¿Cómo se hace una denuncia ante el Juzgado de Guardia? ...................... 	 216

Capítulo 10. Cuestiones relativas a los cacheos practicados en comisaría .... 	 217

1.	 ¿Qué es un cacheo con desnudo integral? ................................................. 	 217
2.	 ¿Cómo deben hacerse los cacheos en comisaría? ..................................... 	 217
3.	 ¿Qué protección constitucional tiene la intimidad corporal? .................... 	 218
4.	 ¿En qué casos es posible el cacheo con desnudo integral? ....................... 	 219
5.	 ¿Quién tiene que autorizar el cacheo con desnudo integral? .................... 	 220
6.	 ¿Qué cautelas deberían tenerse en cuenta en la práctica del cacheo
	 integral? ..................................................................................................... 	 220
7.	 ¿Cuál es la práctica errónea que se realiza habitualmente? ....................... 	 222

Capítulo 11. Cuestiones relativas al procedimiento Habeas Corpus ........... 	 223

1.	 ¿Qué es el procedimiento Habeas Corpus (Ley Orgánica 6/1984)? ......... 	 223
2.	 ¿Quién puede solicitarlo? .......................................................................... 	 224
3.	 ¿Qué ocurre una vez solicitado el Habeas Corpus? .................................. 	 225

Capítulo 12. Cuestiones relativas a las condiciones de las comisarías ........ 	 227

1.	 ¿Qué condiciones se establecen durante la estancia de la persona dete-
	 nida en las dependencias policiales? ......................................................... 	 227
2.	 ¿Qué deficiencias se dan más frecuentemente en las comisarías? ............ 	 228
3.	 ¿Existen sistemas de video-vigilancia en las zonas de calabozos? ........... 	 229
4.	 ¿Qué habría que hacer para que los sistemas de video-vigilancia fueran
	 efectivos y garantes con los derechos e intereses tanto de personas
	 detenidas como de policías? ...................................................................... 	 230
5.	 ¿Qué ocurre con los datos que se toman de la persona detenida? ............. 	 231
6.	 ¿Cuáles son las bases de datos policiales más relevantes en las investi-
	 gaciones de delitos? ................................................................................... 	 232
7.	 ¿Cuál es la regulación Europea de los datos de carácter personal obte-
	 nidos por la policía? .................................................................................. 	 239



14

manual para la defensa de los derechos y las libertades

8.	 ¿A qué controles se someten los datos administrativos tomados por la
	 policía? ...................................................................................................... 	 240
9.	 ¿A qué controles está sometidos los datos de carácter policial? ............... 	 241

10.	 ¿La Ley establece unas especiales medidas de seguridad para esos fi-
	 cheros? ....................................................................................................... 	 241
11.	 ¿Tiene la persona detenida derecho a la protección de sus datos?............. 	 242
12.	 ¿Se puede acceder al conocimiento de los datos personales que se encuen-
	 tran en ficheros de la policía? .................................................................... 	 242

13.	 ¿La cancelación de datos es importante para las personas detenidas? ...... 	 242
14.	 ¿Por qué es importante la cancelación de los antecedentes policiales
	 para las personas extranjeras que quieran renovar sus permisos de resi-
	 dencia? ....................................................................................................... 	 243
15.	 ¿Qué límites existen al derecho de acceso, rectificación y cancelación de
	 datos personales obrantes en archivos policiales? ..................................... 	 245
16.	 ¿A pesar de los criterios limitadores del Ministerio del Interior es posible
	 solicitar la cancelación? ............................................................................ 	 246
17.	 ¿Cómo se solicita la cancelación en el ámbito internacional? .................. 	 250
18.	 ¿Existe cooperación en la facilitación de datos entre los países de la
	 Unión Europea? ......................................................................................... 	 250
19.	 ¿Qué ocurre con las datos que debieran estar cancelados pero han per-
	 mitido iniciar un nuevo procedimiento penal? .......................................... 	 251
20.	 ¿Qué ocurre con grabaciones videográficas de las personas detenidas? ... 	 251

Capítulo 13. Cuestiones relativas a las ruedas de reconocimiento .............. 	 253

1.	 ¿En qué consiste una rueda de reconocimiento? ....................................... 	 253
2.	 ¿Cómo se desarrolla una rueda de reconocimiento? ................................. 	 254
3.	 ¿Puede una persona ser condenada solo por la identificación de un tes-
	 tigo en rueda de reconocimiento? .............................................................. 	 254
4.	 ¿Es posible que existan errores en las ruedas de reconocimiento? ........... 	 255
5.	 ¿La creencia sobre la identidad de una persona sospechosa es equipara-
	 ble a la exactitud del reconocimiento? ...................................................... 	 257
6.	 ¿Cómo funciona la memoria humana en el proceso de reconocimiento en
	 una rueda? ................................................................................................. 	 258
7.	 ¿Guarda relación directa el proceso de formación del recuerdo con el
	 proceso de recuperación del mismo? ........................................................ 	 259
8.	 ¿Es importante distinguir cómo se ha hecho el proceso de recuperación
	 de la memoria? .......................................................................................... 	 260
9.	 ¿Cuáles son los factores que influyen en el recuerdo de unos hechos
	 presenciados por un testigo? ..................................................................... 	 261

10.	 ¿Cuáles son las malas prácticas en las ruedas de reconocimiento que pue-
	 den dar lugar a errores en la identificación? .............................................. 	 261
11.	 ¿Qué mecanismos psicológicos pueden viciar un reconocimiento “formal-
	 mente” válido? ........................................................................................... 	 262



15

índice

12.	 ¿Qué normas establece la Ley de Enjuiciamiento Criminal para la realiza-
	 ción de las ruedas de reconocimiento? ...................................................... 	 263
13.	 ¿Qué valor jurídico tienen los reconocimientos fotográficos practicados
	 por la policía? ............................................................................................ 	 264
14.	 ¿Qué debe hacer un abogado en la diligencia de identificación en rueda
	  practicado en la comisaría? ...................................................................... 	 265
15.	 ¿Los reconocimientos de la policía científica son infalibles? ................... 	 266
16.	 ¿Cuáles son según la psicología del testimonio las reglas esenciales en una
	 rueda de reconocimiento? .......................................................................... 	 266
17.	 ¿Es importante que el abogado formule protesta en el acto de la realización
	 de la rueda? ................................................................................................ 	 269
18.	 El día del juicio, ¿qué preguntas es necesario hacer? ............................... 	 269

Capítulo 14. Cuestiones relativas a la prueba de ADN ................................. 	 273

1.	 ¿Para qué se solicita a la persona detenida su consentimiento para la
	 toma de muestras de ADN del detenido? .................................................. 	 273
2.	 ¿Qué puede hacer una persona detenida al que la policía le pide que se
	 someta a una toma de muestras biológicas para determinar su perfil de
	 ADN? ........................................................................................................ 	 274
3.	 ¿Qué derechos fundamentales pueden verse limitados con la toma de
	 muestras biológicas? ................................................................................. 	 274
4.	 ¿Qué normas regulan la toma de muestra para la determinación del ADN? .	 275
5.	 ¿Qué ocurre si la persona detenida presta su consentimiento? ................. 	 275
6.	 ¿Con qué presupuestos el consentimiento es válido? ................................ 	 275
7.	 ¿Qué ocurre si la persona detenida no presta su consentimiento para la
	 toma de datos del ADN? ............................................................................ 	 276
8.	 ¿Es posible tomar las muestras de forma coactiva si el detenido a pesar
	 de la resolución judicial tampoco no colabora? ........................................ 	 276
9.	 ¿La negativa a colaborar con la resolución judicial puede ser considera-
	 da un delito de desobediencia? .................................................................. 	 277

Capítulo 15. Cuestiones relativa a los delitos de atentado y resistencia ...... 	 279

1.	 ¿En qué consiste un delito de atentado o resistencia grave a la autoridad? ...	 279
2.	 ¿En qué consiste el delito de desobediencia grave? .................................. 	 280
3.	 ¿La huida empujando a un policía es un delito de resistencia? ................. 	 281
4.	 ¿Qué delito comete quien sin causar lesiones se opone a ser esposado? .. 	 281
5.	 ¿Qué castigo lleva aparejado desobedecer levemente a un agente de
	 policía? ...................................................................................................... 	 282
6.	 ¿Qué ocurre si el agente de policía abusa de su autoridad y se extralimita
	 en sus funciones? ....................................................................................... 	 282
7.	 ¿Por qué es importante el acto del juicio oral a la hora de acreditar los
	 hechos ocurridos? ...................................................................................... 	 284



16

manual para la defensa de los derechos y las libertades

8.	 ¿Tiene la misma veracidad el testimonio de un ciudadano que el de un
	 agente policía en el caso en que se acusen mutuamente de agresiones? ... 	 285
9.	 ¿Cuándo se agrava el delito de atentado? .................................................. 	 286

10.	 ¿Se puede castigar por un delito de atentado a quienes ataquen a miem-
	 bros de las fuerzas armadas, bomberos, personal sanitario y agentes de
	 seguridad privada? ..................................................................................... 	 287
11.	 ¿Es delito ocupar o invadir el domicilio u otros locales de una persona
	 jurídica? ..................................................................................................... 	 287
12.	 ¿En qué consiste el delito de desórdenes públicos? .................................. 	 288
13.	 ¿Qué conductas relativas a desórdenes públicos y desconsideración a los
	 agentes de la autoridad son consideradas infracciones administrativas? .... 	 289

Capítulo 16. Cuestiones relativas a la Orden Europea de Detención y
Entrega ...................................................................................................... 	 293

1.	 ¿Qué es una OEDE (Orden Europea de Detención y Entrega)? ............... 	 293
2.	 ¿En qué casos puede ser detenida una persona por una OEDE? ............... 	 295
3.	 ¿Entre qué Estados se aplica? .................................................................... 	 296
4.	 ¿Qué autoridades son competentes para la emisión y ejecución de la
	 OEDE en España? ..................................................................................... 	 296
5.	 ¿Cuál es la normativa aplicable? ............................................................... 	 296
6.	 ¿En qué aspectos hay que incidir para rebatir una OEDE? ....................... 	 297
7.	 ¿Cómo es el procedimiento? ..................................................................... 	 300
8.	 ¿Cuánto tiempo puede estar detenida la persona hasta la entrega? ........... 	 301
9.	 ¿En qué casos se puede suspender la entrega? .......................................... 	 302

10.	 ¿Es posible la entrega temporal? ............................................................... 	 302
11.	 ¿Qué garantías procesales hay que tener en cuenta? ................................. 	 303
12.	 Cuando media consentimiento a la entrega, ¿por qué delitos se puede
	 juzgar a la persona en el estado emisor (al que se la entrega)? ................. 	 303

TERCERA PARTE

DE LAS TORTURAS Y DE LOS TRATOS INHUMANOS Y 
DEGRADANTES EN LOS CENTROS DE DETENCIÓN 

–comisaría y CIE–

Capítulo 17. Aspectos introductorios sobre la existencia y acreditación de
torturas ...................................................................................................... 	 309

1.	 ¿Existen malos tratos en la intervención policial? .................................... 	 309
2.	 ¿Por qué es difícil conocer si han existido torturas y/o tratos humillantes o
	 degradantes en las comisarías? .................................................................. 	 311
3.	 ¿Qué argumentos oficiales se utilizan para negar y justificar la existencia
	 de torturas y/o tratos inhumanos o degradantes? ...................................... 	 312



17

índice

4.	 ¿Qué puede ocurrir cuando una persona detenida denuncia malos tratos
	 y/o torturas? ............................................................................................... 	 314
5.	 A pesar de las dificultades de investigación y enjuiciamiento, ¿hay con-
	 denas a miembros de los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad por delitos de
	 malos tratos y/o torturas? .......................................................................... 	 315
6.	 ¿Qué justificación personal o profesional puede existir en los agentes de
	 policía que cometen malos tratos o torturas? ............................................ 	 316
7.	 ¿Qué conductas referidas a los tratos degradantes y a las torturas son pro-
	 hibidas por la Constitución, por las Naciones Unidas y por la Convención
	 de derechos Humanos de Naciones Unidas? ............................................. 	 318
8.	 ¿Qué conductas relativas a los tratos inhumanos prohíbe la Constitución
	 española? ................................................................................................... 	 319
9.	 ¿Cómo define el Código Penal el delito de torturas? ................................ 	 319

10.	 ¿Se castiga en el Código Penal a policías que, sin haber ejercido la tortu-
	 ra o tratos inhumanos, pudieran haberla evitado? ..................................... 	 320

11.	 ¿Qué conductas de malos tratos contra la integridad moral se denuncian? .	 321
12.	 ¿Qué conductas de torturas se denuncian? ................................................ 	 323
13.	 ¿Cuál es la obligación jurídica de España de prevenir la tortura y otros
	 malos tratos? .............................................................................................. 	 327

Capítulo 18. Sobre la investigación de los delitos de malos tratos y torturas .. 	 329 

1.	 ¿Qué actividades exige una investigación oficial –judicial/fiscal– adecua-
	 da ante la denuncia de tortura o tratos degradantes? ................................. 	 329
2.	 ¿Por qué se exige una investigación detallada y en profundidad por parte
	 de jueces y fiscales en la investigación y persecución de la tortura? ........ 	 330
3.	 ¿Qué aspectos deben tener en cuenta los órganos judiciales para iniciar
	 una investigación por torturas o tratos degradantes? ................................ 	 331
4.	 ¿En qué momento es importante denunciar las torturas ante los juzgados?... 	 332
5.	 ¿Ante que otras instituciones u organismos pueden denunciarse las torturas
	 o los malos tratos? ..................................................................................... 	 334
6.	 ¿Qué papel tiene el ministerio fiscal en las denuncias por torturas? ......... 	 334
7.	 ¿Qué actitudes son importantes por parte del abogado cuando se encuen-
	 tra ante una persona que ha sufrido torturas? ............................................ 	 335
8.	 ¿Qué recursos se pueden presentar cuando se archiva una denuncia por
	 malos tratos? .............................................................................................. 	 336
9.	 ¿Cuáles pueden ser las consecuencias para la víctima de una denuncia por
	 maltrato o tortura? ..................................................................................... 	 338

10.	 ¿Qué gestiones concretas puede hacer un abogado ante el conocimiento de
	 la situación de maltrato o tortura? ............................................................. 	 338

11.	 ¿Qué diligencias de investigación son necesarias solicitar al Juzgado de
	 Instrucción? ............................................................................................... 	 340
12.	 ¿Cuáles son los criterios generales que establece la jurisprudencia del
	 TEDH para que los jueces de instrucción investiguen?  ........................... 	 342



18

manual para la defensa de los derechos y las libertades

13.	 ¿Cuáles son los criterios generales que establece la jurisprudencia del
	 Tribunal Constitucional para que los jueces de instrucción investiguen? .	 345
14.	 ¿Puede justificarse la no investigación del juzgado por la negativa del
	 denunciante por torturas a ratificar la denuncia si no está presente su
	 abogado? .................................................................................................... 	 346
15.	 ¿Es suficiente para sobreseer una denuncia por torturas señalar el prin-
	 cipio de confianza y veracidad de las fuerzas y cuerpos de seguridad
	 cuando se hallan en el ejercicio de sus funciones?  ................................... 	 347
16.	 ¿Es suficiente justificación para sobreseer una denuncia por torturas seña-
	 lar que “los agentes policiales nunca iban a admitir los hechos imputados? .. 	 349
17.	 ¿Es suficiente para cerrar una investigación por denuncia de torturas que la
	 persona no denunció ante el médico que le visitó en las dependencias po-
	 liciales que había sufrido torturas, además de que no existían signos de
	 violencia física? ......................................................................................... 	 350

Capítulo 19. Características y requisitos de los informes médicos en caso
de denuncia de tortura ............................................................................. 	 353

1.	 ¿Por qué es importante el informe de lesiones en un caso de denuncia de
	 malos tratos o torturas? ............................................................................. 	 353
2.	 ¿Para valorar la existencia o no de indicios de tortura es necesario anali-
	 zar los informes médicos realizados en los distintos momentos de la de-
	 tención? ..................................................................................................... 	 354
3.	 ¿Son importantes los informes psiquiátricos para acreditar las lesiones
	 psicológicas causadas como consecuencia de tortura? ............................. 	 355
4.	 ¿Qué ocurre si la persona detenida se niega a ser examinada por el médico
	 en el centro de detención o en el juzgado? ................................................ 	 355
5.	 ¿Cómo valora el Tribunal Supremo y el Tribunal Constitucional la prác-
	 tica de los reconocimientos médicos? ....................................................... 	 357
6.	 ¿Qué anomalías existen con los informes médicos o en su interpretación? ... 	 357
7.	 ¿Cuáles son las causas de los errores en los informes médicos en personas
	 detenidas? .................................................................................................. 	 360
8.	 ¿Qué obligaciones y estándares internacionales se exigen para la preven-
	 ción de malos tratos y tortura en los informes médicos? .......................... 	 361
9.	 ¿Qué exigencias establece el Protocolo de Estambul como instrumento
	 internacional de prevención de tortura? .................................................... 	 361

10.	 ¿Qué intervenciones son las correctas para garantizar la imparcialidad y
	 objetividad en los informes médicos? ....................................................... 	 362
11.	 ¿Cómo tiene que ser la estructura del informe médico? ........................... 	 365
12.	 ¿Qué debe hacer un médico que observa lesiones en una persona detenida
	 compatibles con malos tratos o torturas? .................................................. 	 366
13.	 ¿Qué ocurre si un médico no realiza el informe con las exigencias reque-
	 ridas? ......................................................................................................... 	 367
14.	 ¿Qué metodología se puede seguir para detectar si una persona ha sido
	 sometida a tortura? .................................................................................... 	 368



19

índice

15.	 ¿Qué otras medidas preventivas son necesarias para la prevención de los
	 malos tratos y/o torturas? .......................................................................... 	 368

16.	 ¿Qué características debería tener los organismos estatales encargados de
	 investigar las torturas? ............................................................................... 	 373

Capítulo 20. Aspectos jurídicos de la declaración obtenida bajo tortura ... 	 375

1.	 ¿Una sentencia condenatoria puede ser nula si se basa en declaraciones
	 de acusados obtenidas bajo tortura? .......................................................... 	 375
2.	 ¿Por qué la declaración obtenida bajo tortura carece de validez jurídica? ... 	 376
3.	 ¿Qué ocurre en las situaciones de detención incomunicada? .................... 	 378
4.	 ¿Es necesario el control judicial de la detención incomunicada? ............. 	 380
5.	 ¿Qué medios existen para evaluar la existencia de un control judicial
	 durante la detención incomunicada? ......................................................... 	 381
6.	 ¿La detención incomunicada puede buscar la autoinculpación del dete-
	 nido? .......................................................................................................... 	 381
7.	 ¿Cómo se puede advertir la presencia de coacciones o torturas en la decla-
	 ración de una persona detenida? ................................................................ 	 382
8.	 ¿Qué debe tener en cuenta el juez cuando existe autoinculpación en co-
	 misaría? ..................................................................................................... 	 386
9.	 ¿Es posible que una persona sea condenada con base en su declaración

	 de autoinculpación prestada en una comisaría durante la detención y no
	 ratificada ante el Juez? ............................................................................... 	 387

10.	 ¿Qué ocurre cuando el día del juicio el acusado rectifica las declaracio-
	 nes de autoinculpación realizadas en comisaría? ...................................... 	 388

11.	 ¿Es posible que la declaración acusadora de terceras personas realizadas
	 en comisaría pueda ser prueba para condenar a otra? ............................... 	 390

12.	 ¿Cómo se podrían prevenir los malos tratos? ............................................ 	 390

CUARTA PARTE

TRATOS INHUMANOS Y DEGRADANTES
EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS

Capítulo 21. Cuestiones generales sobre los malos tratos en los centros
penitenciarios ............................................................................................ 	 395

1.	 ¿Existen torturas, tratos inhumanos y degradantes en los centros peniten-
	 ciarios? ...................................................................................................... 	 395
2.	 ¿En qué ámbitos penitenciarios pueden darse las torturas, los tratos in-
	 humanos o degradantes? ............................................................................ 	 396
3.	 ¿De qué investigaciones vamos a tomar los datos sobre los que analizare-
	 mos el maltrato? ........................................................................................ 	 396



20

manual para la defensa de los derechos y las libertades

Capítulo 22. La aplicación de los medios coercitivos .................................... 	 401

1.	 ¿Qué medios coercitivos pueden ser aplicados legalmente? ..................... 	 401
2.	 ¿En qué medida se pueden utilizar los medios coercitivos? ..................... 	 402
3.	 ¿Cuál es el procedimiento que deben seguir los funcionarios para la utili-
	 zación de medios coercitivos? ................................................................... 	 403
4.	 ¿Qué mecanismos de control institucional existen para la aplicación de
	 los medios coercitivos? ............................................................................. 	 403
5.	 ¿En qué consiste el aislamiento en celda como medio coercitivo? ........... 	 404
6.	 ¿En qué consiste la sujeción mecánica como medio coercitivo? .............. 	 405
7.	 ¿Cómo tienen que aplicarse las inmovilizaciones? ................................... 	 406
8.	 ¿Qué criterios son de aplicación en las sujeciones regimentales? ............ 	 410
9.	 ¿Cuáles son los criterios de intervención para sujeciones mecánicas en
	 casos sanitarios? ........................................................................................ 	 411

10.	 ¿Qué observaciones realiza el MNPT sobre la intervención médica en las
	 sujeciones mecánicas y aislamientos? ....................................................... 	 413
11.	 ¿Cuáles son las Recomendaciones del Defensor del Pueblo en el ámbito
	 de las sujeciones mecánicas? ..................................................................... 	 415
12.	 ¿Qué relación tiene la utilización de fuerza física, “defensas” de goma
	 –porras– en tratos inhumanos, degradantes o torturas dentro de la cárcel? ... 	 417
13.	 ¿En qué consisten los malos tratos físicos que se producen en una cárcel? .. 	 418
14.	 ¿Según la versión de los presos, qué conductas se denuncian en prisión
	 como malos tratos? .................................................................................... 	 419
15.	 ¿Qué se puede hacer cuando una persona presa sufre malos tratos? ......... 	 422
16.	 ¿Por qué hay presos que no denuncian los malos tratos físicos? .............. 	 423
17.	 ¿Qué consecuencias, según los presos, se pueden sufrir si denuncian? .... 	 425
18.	 ¿Qué ocurre con los informes médicos cuando se denuncian malos tratos? .. 	 426
19.	 ¿Qué intervenciones son las correctas para garantizar la imparcialidad
	 y objetividad en los informes médicos? .................................................... 	 427
20.	 ¿Qué eficacia tienen en sede judicial las denuncias presentadas por malos
	 tratos? ........................................................................................................ 	 427
21.	 ¿En este ámbito qué medidas podría adoptarse para la prevención de tor-
	 turas, tratos inhumanos o degradantes? ..................................................... 	 428

Capítulo 23. El régimen disciplinario ............................................................. 	 431

1.	 ¿A qué hace referencia el régimen disciplinario penitenciario? ................ 	 431
2.	 ¿Por qué el régimen disciplinario tiene importancia para la persona re-
	 cluida en un Centro Penitenciario? ............................................................ 	 431
3.	 ¿Cuáles son los fines y qué principios inspiran el régimen disciplinario? .	 432
4.	 ¿Cuáles son las infracciones muy graves? ................................................ 	 433
5.	 ¿Cuáles son las faltas graves? ................................................................... 	 434
6.	 ¿Cuáles son las infracciones leves? ........................................................... 	 436
7.	 ¿Cuáles son las sanciones disciplinarias? .................................................. 	 436



21

índice

8.	 ¿En qué consiste y en qué condiciones debe cumplirse la sanción de
	 aislamiento? ............................................................................................... 	 438
9.	 ¿Se puede suspender una sanción de aislamiento? .................................... 	 440

10.	 ¿En qué consiste la limitación regimental del artículo 75 RP? ................. 	 440
11.	 Según el Defensor del Pueblo, ¿en qué casos puede aplicarse el art. 75 RP? .	 442
12.	 ¿En este ámbito, qué medidas podría adoptarse para la prevención de tor-
	 turas o tratos inhumanos o degradantes? ................................................... 	 443

Capítulo 24. Malos tratos en el régimen cerrado o primer grado ............... 	 445

1.	 ¿En qué consiste el régimen cerrado? ....................................................... 	 445
2.	 ¿Qué modalidades de régimen de vida existen en el régimen cerrado y
	 qué características deben ser tenidas en cuenta? ....................................... 	 446
3.	 ¿Qué ocurre con la planificación y desarrollo de actividades en los centros
	 y módulos de régimen cerrado? ................................................................ 	 446
4.	 ¿Cuál es el proceso a seguir para la aplicación del régimen cerrado? ...... 	 447
5.	 ¿Cada cuánto tiempo y con qué criterios se revisan las modalidades de
	 cumplimiento en régimen cerrado? ........................................................... 	 449
6.	 ¿Según los presos, son frecuentes o excepcionales los malos tratos y
	 medios coercitivos en el régimen cerrado? ............................................... 	 450
7.	 ¿Qué consecuencias tiene el régimen cerrado respecto la reincidencia? .. 	 451
8.	 ¿Qué consecuencias tiene el régimen cerrado sobre la salud física? ........ 	 452
9.	 ¿Qué reflexiones respecto de la finalidad reeducativa de la cárcel se pue-
	 den hacer sobre el régimen de primer grado? ........................................... 	 455

10.	 ¿Qué se puede decir desde un punto de vista ético sobre el régimen
	 cerrado? ..................................................................................................... 	 456
11.	 ¿Qué cuestiones habría que investigar para desvelar situaciones abusivas
	 en el primer grado o régimen cerrado? ...................................................... 	 457

Capítulo 25. Los cacheos ................................................................................. 	 459

1.	 ¿Qué es un cacheo personal? ..................................................................... 	 459
2.	 ¿Qué derechos fundamentales pueden quedar afectados por un cacheo? .	 459
3.	 ¿En qué casos pueden realizarse los cacheos? .......................................... 	 460
4.	 ¿Quién puede ordenar los cacheos? .......................................................... 	 463
5.	 ¿Debería motivarse la decisión de realizar cacheos con desnudo integral? .	 463
6.	 ¿Quién puede practicar los cacheos? ......................................................... 	 465
7.	 ¿Quiénes pueden ser sometidos a cacheos? .............................................. 	 465
8.	 ¿En qué lugar deben practicarse? .............................................................. 	 465
9.	 ¿De qué forma deben realizarse? .............................................................. 	 465

10.	 ¿Qué ocurre cuando el preso incumple la orden de desnudarse? .............. 	 467

Capítulo 26. Cuestiones relativas a Sanidad .................................................. 	 469

1.	 ¿Tienen derecho a la asistencia sanitaria las personas presas? .................. 	 469
2.	 ¿Cómo se encuentra actualmente la situación sanitaria en las cárceles? .. 	 470



22

manual para la defensa de los derechos y las libertades

3.	 ¿Existe algún Plan de Prevención de suicidios? ........................................ 	 471
4.	 ¿Qué cuestiones respecto de la sanidad deberían mejorarse? ................... 	 473
5.	 ¿Qué ocurre con las personas que padecen enfermedades graves e incura-
	 bles en la cárcel? ....................................................................................... 	 475
6.	 ¿Qué fundamentos se pueden aportar para la solicitud de la libertad con-
	 dicional para enfermos incurables? ........................................................... 	 476
7.	 ¿Qué condiciones personales, emocionales y materiales se exigen en el
	 acompañamiento a las personas en los últimos períodos de vida? ............ 	 478
8.	 ¿Qué ocurre con el fallecimiento de personas en la cárcel? ...................... 	 479

Capítulo 27. Cuestiones relativas a traslados de personas presas entre
cárceles ...................................................................................................... 	 481

1.	 ¿La forma en que se realizan los traslados constituyen un trato inhumano
	 y degradante? ............................................................................................. 	 481
2.	 ¿En este ámbito qué medidas podría adoptarse para la prevención de
	 torturas o tratos inhumanos o degradantes? .............................................. 	 485

QUINTA PARTE

PREVENCIÓN DE MALOS TRATOS Y TORTURAS EN LOS 
CENTROS DE INTERNAMIENTO PARA EXTRANJEROS

Capítulo 28. Concepto y características de los centros de internamiento
de extranjeros (CIE) ................................................................................ 	 489

1.	 ¿Qué son los centros de internamiento para extranjeros (CIE)? ............... 	 489
2.	 ¿Cuál es la normativa que regula en la actualidad los CIE? ..................... 	 491
3.	 ¿Quién controla que se cumplan los derechos de las personas dentro de
	 un CIE? ...................................................................................................... 	 492
4.	 ¿Qué características ha de tener la asistencia jurídica de las personas
	 extranjeras internadas en un CIE? ............................................................. 	 494
5.	 ¿Qué condiciones y que medios básicos debe tener cada CIE? (Art.
	 7 RD 162/2014) ......................................................................................... 	 498
6.	 ¿En qué condiciones de infraestructura se encuentran los CIE en estos
	 momentos? ................................................................................................ 	 500
7.	 ¿Qué se puede hacer ante las malas condiciones de infraestructura de los
	 CIE? ........................................................................................................... 	 503

Capítulo 29. Condiciones de la asistencia sanitaria ...................................... 	 505

1.	 ¿Cómo tienen que ser los servicios de asistencia sanitaria según la nor-
	 mativa? ...................................................................................................... 	 505
2.	 ¿Qué criterios de funcionamiento han de tener los servicios médicos
	 según los Juzgados de control? ................................................................. 	 506



23

índice

3.	 ¿Qué tiene que hacer el médico del CIE si detecta lesiones en el recono-
	 cimiento médico inicial? (Art. 30 RD 162/2014) ...................................... 	 508
4.	 ¿Qué irregularidades en el ámbito sanitario señalan los informes del
	 Defensor del Pueblo? ................................................................................ 	 508
5.	 ¿Qué cuestiones hay que conocer respecto del ámbito sanitario? ............. 	 510

Capítulo 30. Derechos y libertades de las personas extranjeras encerrada
en el CIE .................................................................................................... 	 511

1.	 ¿Qué derechos tienen las personas extranjeras encerradas en el CIE? ...... 	 511
2.	 ¿Las personas extranjeras encerradas en el CIE pueden presentar quejas,
	 peticiones y recursos? ................................................................................ 	 513

Capítulo 31. Cuestiones referentes a la vigilancia y seguridad de los CIE .... 	 517

1.	 ¿A quién le corresponde las medidas de vigilancia y seguridad en los
	 CIE? ........................................................................................................... 	 517
2.	 ¿Qué principios debe regir las medidas de seguridad? ............................. 	 517
3.	 ¿Cómo tienen que estar formados los agentes de policía que prestan
	 sus servicios en el CIE? ............................................................................. 	 518
4.	 ¿Cuáles son las reglas de conducta exigibles a los policías en los CIE? .. 	 518

Capítulo 32. De los registros de celdas y cacheos personales ....................... 	 521

1.	 ¿Se pueden hacer registros en las celdas y demás instalaciones? ............. 	 521
2.	 ¿Es obligatoria la entrega del acta de registro? ......................................... 	 522
3.	 ¿Qué es un “registro” personal? ................................................................ 	 522
4.	 ¿Es posible someter a un registro personal “cacheo” o “cacheos con
	 desnudo integral” a la persona extranjera internada en el CIE? ................ 	 523
5.	 ¿De qué forma deben realizarse? .............................................................. 	 525

Capítulo 33. De los medios coercitivos. La contención y la separación ....... 	 527

1.	 ¿Se pueden imponer sanciones disciplinarias en un CIE? ........................ 	 527
2.	 ¿Cuáles son las medidas coercitivas que se pueden aplicar a las perso-
	 nas encerradas en un CIE? ........................................................................ 	 528
3.	 ¿Quién puede acordarla y en qué casos? ................................................... 	 528
4.	 ¿Qué es un medio de “contención”? ......................................................... 	 529
5.	 ¿Dónde deberían estar ubicados y qué medios de control sobre su utiliza-
	 ción son necesarios? .................................................................................. 	 530
6.	 ¿Pueden utilizarse las esposas –sujeción mecánica– como medio coerci-
	 tivo? ........................................................................................................... 	 530
7.	 ¿Se puede trasladar a las personas extranjeras inmovilizadas con esposas? ... 	 531
8.	 ¿Cómo tienen que ser las celdas en las que se cumpla la medida de
	 aislamiento o “separación preventiva”? .................................................... 	 531
9.	 ¿Qué limites tiene la medida de aislamiento o de “separación preventiva”? .. 	 532



24

manual para la defensa de los derechos y las libertades

10.	 ¿Es legal que los agentes de seguridad porten armas de fuego? ............... 	 533
11.	 ¿Existen y han existido torturas y/o tratos degradantes en Centros de
	 Internamiento de Extranjeros? .................................................................. 	 535

SEXTA PARTE

SISTEMAS INTERNACIONALES DE PROTECCION 
DE LOS DERECHOS HUMANOS

Capítulo 34. Organismos Internacionales a los que se puede recurrir en
caso de considerar que se ha vulnerado algún derecho ........................ 	 539

1.	 ¿Existen Organismos Internacionales a los que se puede recurrir en caso
	 de considerar que se ha vulnerado algún derecho? ................................... 	 539
2.	 ¿En el ámbito Europeo qué actos son recurribles? .................................... 	 540
3.	 ¿Qué derechos se protegen? ...................................................................... 	 540
4.	 ¿Quién puede acudir a este Tribunal? ....................................................... 	 541
5.	 ¿Hace falta algún formulario especial? ..................................................... 	 541
6.	 ¿Cuáles son los requisitos fundamentales de admisibilidad que hay que
	 tener en cuenta a la hora de presentar el escrito? ...................................... 	 541
7.	 ¿Qué requisitos debe cumplir este escrito inicial? .................................... 	 542
8.	 ¿Qué sucede una vez recibido el escrito inicial por el Tribunal? .............. 	 542
9.	 ¿Quién decide sobre la admisibilidad? ...................................................... 	 543

10.	 ¿Quién se pronuncia sobre el fondo, sobre si ha habido o no violación
	 de un derecho contenido en el convenio o en sus protocolos? .................. 	 543
11.	 ¿Qué competencias tiene la Gran Sala? .................................................... 	 543
12.	 ¿Es posible un acuerdo amistoso? ............................................................. 	 543
13.	 ¿Cuál es el contenido de la sentencia? ...................................................... 	 544
14.	 ¿Es posible recurrir la sentencia? .............................................................. 	 544
15.	 ¿Existe alguna forma de vigilar el cumplimiento de las sentencias? ........ 	 544
16.	 ¿Se puede presentar una segunda demanda si se ha fracasado en la pri-
	 mera? ......................................................................................................... 	 545
17.	 ¿Es necesaria la asistencia de abogado? .................................................... 	 545
18.	 ¿Es posible el beneficio de Justicia gratuita? ............................................ 	 545
19.	 En el ámbito universal, ¿qué requisitos son necesarios para presentar
	 una reclamación en virtud del protocolo facultativo al Pacto Internacio-
	 nal de Derechos Civiles y Políticos? ......................................................... 	 545
20.	 ¿Hay algún trámite especial con relación a la admisibilidad? .................. 	 546
21.	 ¿Quién decide sobre la admisibilidad? ...................................................... 	 546
22.	 ¿Qué sucede una vez que la comunicación ha sido admitida? .................. 	 547
23.	 ¿Qué pronunciamientos hace el Comité? .................................................. 	 547
24.	 ¿Se publican sus decisiones? ..................................................................... 	 547
25.	 ¿Qué requisitos son necesarios para que un particular presente una de-
	 manda ante el Comité contra la Tortura? ................................................... 	 547



25

índice

26.	 ¿Qué actuación lleva a cabo el Comité contra la Tortura una vez recibida
	 la queja? ..................................................................................................... 	 548
27.	 ¿Qué pronunciamiento realiza el Comité? ................................................ 	 548

Formularios ..................................................................................................... 	 549
1.	 Modelo de queja la actuación abusiva, irrespetuosa o desproporcionada
	 de la policía ante el Defensor del Pueblo .................................................. 	 551
2.	 Modelo de queja contra la actuación abusiva, irrespetuosa o despropor-
	 cionada de la policía ante el Ministro del Interior ..................................... 	 553
3.	 Modelo de denuncia al juzgado de guardia por maltrato de la policía en
	 la calle ....................................................................................................... 	 556
4.	 Modelo de queja contra una identificación personal de forma irregular
	 ante el Defensor del Pueblo ....................................................................... 	 558
5.	 Modelo de queja contra una identificación personal de forma irregular
	 ante el Ministro del Interior ....................................................................... 	 560
6.	 Modelo de denuncia penal por detención ilegal al ser trasladado a comi-
	 saría para ser identificado sin fundamento legal ....................................... 	 562
7.	 Modelo de queja al Ministro del Interior por traslado arbitrario a la co-
	 misaría ....................................................................................................... 	 564
8.	 Modelo de queja al Defensor del Pueblo por traslado arbitrario a la co-
	 misaría ....................................................................................................... 	 567
9.	 Modelo de denuncia penal por detención ilegal ........................................ 	 569

10.	 Modelo de queja al Ministro del Interior por traslado a persona extranjera
	 a la comisaría ............................................................................................. 	 571

11.	 Modelo de queja al Defensor del Pueblo por traslado de persona extran-
	 jera a la comisaría ...................................................................................... 	 573

12.	 Modelo de denuncia penal por detención ilegal por retención para identi-
	 ficar por rasgos étnicos .............................................................................. 	 575

13.	 Modelo de queja al Ministro del Interior por retención para identificar por
	 rasgos étnicos ............................................................................................ 	 578

14.	 Modelo de queja al Defensor del Pueblo por retención para identificar por
	 rasgos étnicos ............................................................................................ 	 581

15.	 Modelo de queja al Ministro del Interior haber sido cacheado de forma
	 innecesaria ................................................................................................. 	 583

16.	 Modelo de queja al Defensor del Pueblo por haber sido cacheado en la vía
	 pública de forma arbitraria ........................................................................ 	 586

17.	 Modelo de queja al Ministro del Interior haber sido esposado de forma
	 innecesaria ................................................................................................. 	 588

18.	 Modelo de queja al Defensor del Pueblo por haber sido esposado de forma
	 innecesaria ................................................................................................. 	 590

19.	 Modelo de queja al Defensor del Pueblo por las condiciones del traslado
	 a comisaría ................................................................................................. 	 592

20.	 Modelo de denuncia penal por entrada y registro sin consentimiento
	 del titular del domicilio y sin orden judicial ............................................. 	 593



26

manual para la defensa de los derechos y las libertades

21.	 Modelo de denuncia penal por detención ilegal al ser detenido por un
	 delito leve .................................................................................................. 	 595

22.	 Modelo de denuncia penal por detención ilegal ........................................ 	 597
23.	 Modelo de queja al Defensor del Pueblo por haber sido interrogado sin
	 la presencia de abogado ............................................................................. 	 598
24.	 Modelo de petición ante el instructor del atestado policial y entrevista
	 previa ......................................................................................................... 	 599
25.	 Modelo de queja ante el Colegio de Abogados por haber sido impedido
	 de ver el atestado policial con anterioridad a la declaración ..................... 	 600
26.	 Modelo de solicitud de Habeas Corpus por haber sido impedido de ver
	 el atestado policial con anterioridad a la declaración ................................ 	 603
27.	 Modelo de queja ante el Defensor del Pueblo por haber sido impedido
	 ejercer el derecho una persona detenida a comunicarse con su abogado
	 antes del interrogatorio .............................................................................. 	 606
28.	 Modelo de queja ante el Colegio de Abogados por haber sido impedido
	 ejercer el derecho una persona detenida a comunicarse con su abogado
	 antes del interrogatorio .............................................................................. 	 607
29.	 Modelo de solicitud de Habeas Corpus por haber sido impedido ejercer
	 el derecho una persona detenida a comunicarse con su abogado antes del
	 interrogatorio ............................................................................................. 	 608
30.	 Modelo de denuncia por detención ilegal al superar el plazo necesario de
	 detención ................................................................................................... 	 610
31.	 Modelo de queja al Defensor del Pueblo por haber sido cacheado con
	 desnudo integral sin motivación ni justificación ....................................... 	 611
32.	 Modelo de denuncia por un delito contra la integridad moral al ser some-
	 tido a un cacheo con desnudo integral ...................................................... 	 613
33.	 Modelo de queja al Ministro del Interior por haber sido cacheado con
	 desnudo integral sin motivación ni justificación ....................................... 	 615
34.	 Modelo de solicitud de Habeas Corpus para un familiar o allegado ......... 	 618
35.	 Modelo de queja al Defensor del Pueblo por haber ofrecido el derecho
	 al procedimiento habeas corpus, o habiéndolo solicitado ante la policía
	 no ha sido trasladado por la policía al Juzgado ......................................... 	 619
36.	 Modelo de denuncia por un delito al no haber sido informado del pro-
	 ceso Habeas Corpus o habiéndolo solicitado ante la policía no haber
	 sido trasladado ante el Juzgado de Guardia una vez solicitado ................. 	 621
37.	 Modelo de queja al Ministro del Interior por no haber sido informado
	 del proceso Habeas Corpus o habiéndolo solicitado ante la policía no
	 haber sido trasladado ante el Juzgado de Guardia ..................................... 	 622
38.	 Modelo de queja al Ministro del Interior por las malas condiciones de las
	 celdas y el trato recibido ............................................................................ 	 624
39.	 Modelo de queja al Defensor del Pueblo por las malas condiciones de las
	 celdas y por el trato recibido en comisaría ................................................ 	 625
40.	 Modelo de solicitud de acceso a los datos personales que obren en archi-
	 vos policiales (hay que adjuntar fotocopia del DNI/NIE/pasaporte) ........ 	 627



27

índice

41.	 Modelo de solicitud de queja a la Agencia Nacional de Protección de
	 Datos por la denegación de acceso a los datos personales que obren en
	 archivos policiales ..................................................................................... 	 628
42.	 Modelo de solicitud de cancelación de los datos personales que obren
	 en archivos policiales ................................................................................ 	 629
43.	 Modelo de solicitud de queja a la Agencia Nacional de Protección de
	 Datos por la denegación de cancelación de los datos personales que
	 obren en archivos policiales ...................................................................... 	 631
44.	 Modelo de solicitud de queja a la Agencia Estatal de Protección de Datos
	 por ser grabado en video durante la detención en las dependencias poli-
	 ciales .......................................................................................................... 	 633
45.	 Modelo de queja al Ministro del Interior, al Defensor del Pueblo y a la
	 Agencia Española de Protección de Datos por la utilización de imágenes
	 y voz del interesado en operativos en reality-shows policiacos ................ 	 635
46.	 Modelo de solicitud de acciones legales a la Fiscalía General del Estado
	 en defensa de la legalidad, el interés público y la defensa de la imagen
	 de las personas vulnerables afectadas por los reality-shows policiacos .... 	 638
47.	 Modelo de denuncia al Juzgado de guardia por malos tratos o torturas
	 dentro de una comisaría ............................................................................. 	 640
48.	 Modelo de denuncia al Colegio oficial de médicos ................................... 	 645
49.	 Modelo de queja ante el Defensor del Pueblo ........................................... 	 647
50.	 Modelo de denuncia al Juzgado de Guardia por malos tratos o torturas
	 dentro de un centro penitenciario .............................................................. 	 650
51.	 Escrito solicitando al Administrador del CIE/ trabajador social datos
	 del expediente (abogado, número de juzgados y expedientes) ................. 	 654
52.	 Escrito solicitando al Colegio de Abogados los datos completos del Le-
	 trado del turno de oficio que le asistió en Comisaría o en sede judicial ... 	 655
53.	 Queja al Colegio de Abogados (Comisión correspondiente sobre quejas 
	 y reclamaciones) por la falta de defensa ................................................... 	 656
54.	 Escrito solicitando que las entrevistas con su abogado/ en las atenciones
	 médicas que precise durante su estancia en el CIE, se presten con la asis-
	 tencia de un intérprete al Director/Administrador del CIE ....................... 	 657
55.	 Queja al Juzgado de Control al no encontrase presente un intérprete en
	 las entrevistas con su abogado/ atenciones médicas que precise durante
	 su estancia en el CIE ................................................................................. 	 658
56.	 Queja por malas condiciones en la infraestructura al Juez de Control del CIE ..	 660
57.	 Queja por malas condiciones en la infraestructura al Defensor del Pue-
	 blo / Secretaria de Estado de Seguridad .................................................... 	 662
58.	 Queja por malas condiciones en la infraestructura a la Fiscalía General
	 del Estado .................................................................................................. 	 664
59.	 Escrito solicitando copia del expediente médico/ asistencia médica al
	 Director/ Administrador del CIE ............................................................... 	 666
60.	 Queja solicitando copia del expediente médico al Juzgado de Control
	 del CIE ....................................................................................................... 	 668



28

manual para la defensa de los derechos y las libertades

61.	 Queja por la falta o inadecuada atención médica al Juzgado de Control
	 del CIE ....................................................................................................... 	 670
62.	 Queja por malas condiciones en la prestación de servicios sanitarias al
	 Juez de Control del CIE ............................................................................ 	 672
63.	 Queja por malas condiciones en la prestación de servicios sanitarias al
	 Defensor del Pueblo / Secretaria de Estado de Seguridad ........................ 	 675
64.	 Queja por malas condiciones sanitarias a la Fiscalía General del Estado .... 	 677
65.	 Queja al Juez de Control del CIE .............................................................. 	 680
66.	 Queja al Defensor del Pueblo / Secretaria de Estado de Seguridad .......... 	 683
67.	 Queja por no estar presente la persona extranjera en el registro de celda
	 al Juez de Control del CIE ......................................................................... 	 685
68.	 Queja por haber sido sometido a un cacheo con desnudo integral de
	 forma irregular al Juez de Control del CIE ............................................... 	 690
69.	 Solicitud de indemnización económica por cacheo con desnudo integral
	 declarado ilegal al Ministerio del Interior ................................................. 	 693
70.	 Queja al Juez de Control por la utilización desproporcionada de los me-
	 dios coercitivos .......................................................................................... 	 696
71.	 Queja por la ausencia de regulación y de mecanismos de control de la
	 utilización de los medios coercitivos al Defensor del Pueblo, al Servicio
	 de Inspección y Servicios de Seguridad de la Secretaria de Estado de
	 Seguridad/Fiscalía General del Estado ...................................................... 	 698
72.	 Queja por sufrir la medida de aislamiento al Juez de Control del CIE ..... 	 704
73.	 Queja porque los agentes de policía de custodia llevan armas de fuego al
	 Defensor del Pueblo, al servicio de Inspección y servicios de Seguridad
	 de la Secretaria de Estado de Seguridad/Fiscalía General del Estado ....... 	 705
74.	 Modelo de demanda al Tribunal Europeo de Derechos Humanos ............ 	 707
75.	 Modelo demanda ante el Comité contra la tortura .................................... 	 707
76.	 Modelo de demanda ante el Comité de Derechos Humanos ..................... 	 709


